
　山頂では、富士山をはじめ、三ッ峠から南アルプス、そして山中
湖の彼方に相模湾まで望む、360度の大パノラマが展開する「杓
子山」登山。温泉旅館「不動湯」の脇を通り、およそ1500万年前海
底だった地層が地上に露出している、ダイナミックな景観を眺めな
がら進む「古屋川」沿いのルートと、大きく裾野を広げる富士山を眺
めながらの、険しくも爽快な登山道、「鳥居地峠」ルートという、2つ
の魅力を楽しむことができます。
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のびのびと裾野を広げる雄大な富士山の姿が目の前に！！

杓子山ルート

65



Column Fujiyoshida

「明見湖（あすみこ）」という、
ちょっと洒落た名前の湖にぜひ
◎「杓子山」登山に来た方に、ちょっと足をのばして訪れてほしい場所があります。
登山道の出発点「慈光院」から15分ほど歩いたところにある「明見湖（あすみこ）
公園」です。周辺には、昔懐かしい里山の景観が広がり、湖一面には蓮が植生し
ていることから通称『はす池』とも呼ばれ、清流と沼の多種多様な生き物が同居
し、多くの水鳥が羽を休めます。公園内では、自然観察・ウォーキング・釣りなど、自
然とのふれあいを楽しむことができ、また、設備の充実した『はす池体験工房』や
多目的施設もあります。四季の明見湖をぜひ堪能してください。
※蓮の見頃・・・7月下旬～8月中旬

◎登り行程で2つのルートが合流する大権首（おおざす）峠には「展望台」
があり、富士山を背景に色とりどりの翼を広げて大空を滑空するハンググラ
イダーのテイクオフポイントにもなっています。ここから山頂にかけては、急勾
配の登山道。比較的なだらかな「古屋川」ルートから登ってきた人にとって
は、ここからが、本格的な登山といった感じでしょうか。春は新緑、夏は木立
の間をぬける爽やかな風、秋は紅葉… そんな景観を存分に味わいなが
ら、ゆっくりと頂上を目指してください。
◎展望台から40分ほど登ると、「杓子山」山頂です。のびのびと裾野を広
げる富士山はもちろん、三ッ峠から南アルプス、そして山中湖の彼方に相
模湾まで望むことのできる、雄大という言葉では足りないくらいの360度、
大パノラマを存分に満喫できます。

雄大という言葉では足りないくらいの大パノラマを満喫

登山道

杓子山山頂からの展望

不動湯の水場

◎「杓子山」登山の出発点となるのは、明見（あすみ）地区の「慈光院」
というお寺。案内の看板に示された道を入っていくと、しばらくは、のどか
な田園風景に囲まれた道がつづきます。
◎30分ほどで、「古屋川」に沿って進むルートと、「鳥居地峠」から尾根
づたいに登るルートとに分かれる分岐点に到着。この三叉路から左が不
動湯～古屋川ルート、右が鳥居地峠となる。
◎「古屋川」ルートは、温泉旅館「不動湯（0555-23-9239）」の脇を通り、
およそ1500万年前海底だった地層が地上に露出している、ダイナミック
な景観を眺めながら進むルート。一方、「鳥居地峠」ルートは、峠越えがあ
りますが、大きく裾野を広げる富士山を眺めながらの、険しくも爽快な登
山道です。
◎不動湯側からだけでなく、忍野八海のバス停などを起点･終点とする
コースや、倉見山から杓子山に縦走するコースなど多彩な登山コースを
設定することができます。（各コースの問合せ:忍野村観光協会
0555-84-4222 西桂町役場0555-25-2121）
◎「鳥居地峠」ルートから登り、比較的なだらかな「古屋川」ルートを下っ
てきて途中「不動湯」で温泉につかり、登山の疲れを癒す。そんな行程も
良いかもしれません。

魅力が色々、楽しみ方も色々、2つの登山ルート

富士山徐福公園

　途方も無く永い時が創作した地球の地肌を眺め、そのダイナミッ
クさに圧倒されたり、岩肌から湧き出る冷たい清水に手を浸し、気
持ちがホッとやすらいだり、険しい山道を登りきった先に広がる雄
大なパノラマに思わず息をのんだり…
「杓子山」の自然って、本当に沢山の表情を見せてくれるんです。

慈光院 不動湯

のびのびと裾野を広げる雄大な富士山の姿が目の前に！！

杓子山ルート




