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１． トラックデータをルートへ変換 

① ルートに変換したいトラックの上で、マウスを右クリック 

② 「トラックの操作」→「ルートへ変換」あるいは「ルートへコピー」とマウスで選択 

 

 

２． ルートのポイントの「区切り」設定の解除方法 

① 作成されたルートが全ポイント名を表示した状態で表示されるので、画面左上の「編集」→「GPS

データ編集」と選択し、「GPS データエディタ」ウィンドウを表示させます。 

。 



② 「ルート」を選択して右側にルート一覧を表示させ、 

先ほどルートに変換あるいはコピーした新しいルート（ここでは「160611 東沢＆青笹尾根」）

をダブルクリックします。 

③ 「GPS データエディタ」で右側にポイント一覧が表示され、全ポイントに「区間の区切り」を

意味する*印がついているので、「区間の区切り」にしたくないポイントをシフトキーを押しなが

らクリックして選択します（この図では No.2～10 を選択している）。 

④ 右クリックして「プロパティ」を選択します。 

 

⑤ 「ウェイポイント/ルートポイントのプロパティ」のウィンドウで「区切り変更」にチェックを

入れ、「GPSへ転送するポイント」のチェックを外してＯＫをクリックします。 

（このウィンドウで「アイコン変更」をチェックすると「アイコン選択」ができます。） 

 



⑥ すべてのポイントを選択して⑤を実施すると、ポイント名欄の*印がなくなり、地図上のポイン

ト名表示が消えます。 

 

３． 任意のポイントを「区切り」に設定する方法 

① 「GPS データエディタ」右側のポイントを左クリックで選択するとそのポイントが地図上で点

滅するので、キーボードの上下矢印で移動して「区切り」にしたいポイントを選択します。地図

を拡大するとポイントの細かい位置を確認しやすいです。 

② そのポイント名の上で右クリックし、表示されるポップアップからプロパティを選択します。 

（この図では、例として地図上の 1859m 地点を「区切り」にするため、その近くのポイント

名「No.2109」を選択しています。） 

 



③ 「ウェイポイント/ルートポイントのプロパティ」のウィンドウで「GPSへ転送するポイント（区

間の区切り）」にチェックを入れ、ＯＫクリックします。 

→そのポイントが区間の区切りになり、地図上にもポイント名表示されます。 

④ 山頂、峠、小屋、水場、等の区切りにしたいポイントを同様に区切りに変更します。 

 

⑤ 「ウェイポイント/ルートポイントのプロパティ」では他に以下の作業も可能です。 

・ポイント名の変更；「名前」の書き換え（ここは漢字等のすべての文字がOK） 

・「GPSでの名前」の変更；日本語非対応の輸入盤ガーミンでは半角アルファベットのみ 

・アイコンの変更；「アイコン選択」をクリックしアイコンリストのウィンドウから好きなもの

を選べます（ガーミン機種によっては表示できないアイコンもあります。） 

４． 任意のポイントを「区切り」に設定する方法 

① 必要なポイントの変更が完了したら GPSへ転送します。 

「GPSデータエディタ」で転送したいルートを選択し右クリック→「GPSへアップロード」 

 



② GPS をUSB 接続後「アップロード/ダウンロードリスト」で「アップロード」クリック。 

 

③ GPS にアップロードされるポイントは「区切り」にしたポイントのみで、ルートは下図の黄緑

のような直線になります。 

 


