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１．断面図と推定時間を表示する方法 

①コースタイム（所要時間）を計算させたいルート名を、「GPS データエディタ」で右クリック 

→「グラフ表示」選択 

「 

→断面図が表示され、下部に「区切り」間の距離、推定時間、標高差が表示されます。 

②区切り間が短いと字がかくれてしまいますが、左上の「横軸」のバーにカーソルを合わせて右にド

ラッグするとグラフが横に拡大し、字が見えるようになります。 

 



ここで「直線距離」と表示されていますが、「区切り」にしていしていないポイントも含むすべての

ポイント間の直線距離ですので、「区切り」以外のポイントを削除しないで残しておく必要がありま

す。「推定時間」も同様です。 

 

２．推定時間の計算方法を自分用にカスタマイズする方法 

① 断面図のウィンドウで、左上の「設定」を選択します。 

② 表示される設定ウィンドウで「補正ファイル読み込み」を選択 

③ 「補正ファイルを読み込む」ウィンドウで補正ファイルを選択して「開く」をクリック

 

④ 補正ファイルの作成方法 

参考ファイルを添付しますので、

「メモ帳」で開いてこの数値を書

き換えて自分用に変更し保存し

てください。 

数値は勾配（傾斜）に合わせて平

地を歩く速度の倍数を指定しま

す。（右図では登り 30%の勾配の

とき、平地の 0.3333 倍の速度

（つまり 1/3）であることを意味

しています。同様に下り-30%で

は 0.6667 倍(2/3)です。 

これらの値は過去の自分の実績

所要時間と同じになるように試

行錯誤して設定します。 

この部分の数字を自分のペース

と一致するように書き換えます 



 

⑤ 「設定」ウィンドウで、「登り勾配を補正する」「下り勾配を補正する」にチェックを入れ、「平地

での移動速度」を入力します。 

⑥ 「OK」をクリックして設定終了です。 

 

３．断面図の見方 

① 断面図の右側、「マーカー」は、断面図上の人マークの場所の情報です。マークをドラッグ&ドロ

ップすると動かせます。 

 

② マークをドラッグ&ドロップすると動かせます。マークが二

人になってその間の情報が「選択範囲」です。 

③ 「全区間」がルート全体の距離や推定所要時間、累積標高等

です。 

④ 「設定」ウィンドウの上方のタブで、色やスタイル、マーカ

ー等を変えられます。 

 

 

おしまい 

 


