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さて、31 歳 2 日目は、 

 

 

『バースデーハイキング in 赤城山』  

 

 

kay(＆ななみちゃん(2 歳))、zhangzi、かーびーぼールと共に、赤城山へ  

 

 

今回のハイキングは「紅葉狩り」と称してみたものの、登山口に着くと、紅葉はすっかり落ち葉と化していま

した。あれれ…   

 

山全体が寒々しく、もうすっかり冬の気配。さらに天気はあいにくのくもりなので、肌寒い。。。  

 

 

 

そんな中、今日のヒーローは、なんといっても kay!! kay はななみちゃんのために、背負子付きのザックに

挑戦  
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かわいい愛娘のために、一人息を荒くして登っていたけど、道行く登山客からは大絶賛。 (→この大絶賛

は、もちろん kay に対してではなく、ななみちゃんに対してだろうけど。) kay がここまでお父さんパワーを

発揮したことはエライ  

 

(逆に、山男をお父さんに持ってしまう娘はたいへんなのかも ) 

 

 

何度か休みを入れながらも、約 1 時間半で登頂。それほど広くはない山頂も登山客でにぎわっていた。こ

こで何とかスペースを確保して昼ごはん。温かい肉そば、おいしかったね  (かーびー、卵持ってこいよ

～。) 

 

その後の下山はゆるやかに＆さくっと下れるコースを選んでみました。赤城山、お手ごろなハイキングコー

スです。 

 

 

 

(晩秋のすすき。(→zhangzi の作品です)) 

 



 

(パパの背中(背負子)でぐっすり。おつかれ、ななみちゃん!!) 

 

 

 

そしてお約束の温泉 に行き、帰路へ着く。途中、渋滞もあったけど、しゃべってたらあっというまに到着。

この日もいい一日でした。みんな、ありがとう  

 

 

 

※山はシーズンが終わるけど、本格的な冬山になる前に、やっぱりあと 1 回は行きたいな。(もっと紅葉も

ゆっくり見たいよう。) 

 

 

-------------------------- 

 

【おまけ】  

 

最近、オヤジになったかな、と思った瞬間。 

 

 

わけあって、仕事中に間に合わせで買ったビジネスシューズ。ホーキンスの靴で、「軽快に歩けます !!」がウ

リ。試し履きしてもいい感じだし、横幅も広いし、値段もそこそこ安かったし、即決  

 

 

しかしこの靴、実は光沢感もなく、オヤジっぽいデザイン。職場の人からも不評。久々に会った後輩からも

不評。言われてみれば、たしかにオヤジっぽい  

 

 



でも、 

 

掃き心地がいいんだもーん  

 

 

ビジネスマナー講座でも、細木数子の番組でも、靴で相手のことがよくわかります、なんて言われてたけど

 

 

デザインとかよりも、疲れないことに優先順位が上がる。この辺りが、オヤジになってきたかなと思われた瞬

間でした  

 

 

31 歳、今日も元気にいってみよう  


