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　●　取手⇔筑波山往復で96.8km 　●　筑波山観光案内所 HPリンク
 96.8km/7.5km/l*168円=2200円 　●　青木屋　日帰り温泉　1100円 HP
　●　市営第4駐車場　　500円 　●　ヤマスタ HPリンク

9時間45分 約1090ｍ
8時間1分 19ｋｍ
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市営第4駐車場 16:30 ----

つつじヶ丘高原 14:58 15:15 高校生の団体が居て進まないので、つつじヶ丘高原でコーヒーを沸かした。

つつじヶ丘でトイレ休憩と、広根場林道の入口を確認した。15:3815:32つつじヶ丘

御幸ヶ原 11:58 12:36 紫峰杉を見て、御幸ヶ原で昼食にした。

御幸ヶ原 13:15 13:28 男体山をピストンし再び御幸ヶ原で休憩。

9:38 裏筑波に入る。男の川は水流脇に踏み跡あった。

キャンプ場コース 11:05 11:17 ルートミスして踏み跡に入ってしまった。キャンプ場コースに合流しそうでそのまま登った。

ポイント 着 発 メモ

市営第4駐車場 ---- 6:45 今日は長丁場で取手発5時。駐車場はＧＷ明けとあり、第3駐車場がガラガラ。

薬王院コース分岐点 8:55 9:05 筑波梅林展望四阿のスタンプを忘れで戻って20分ロス。ずっと車道であった。イノシシが居た。

男の川 9:30

筑波山観光案内所で缶バッチもらって、車に戻った。お疲れさん。

標高差
歩行実動

行動

難 易 度 ：★☆☆

疲 労 度 ：★★☆

あっぱれ度 ：★☆☆

'２５. ５/８
日帰り

１１０ 筑波山お中道一周チャレンジもルートミ
初めての裏筑波へ【SOLO】

交通費 2700円
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※コースタイムは我々の

休息を含む概ねの時間。
写真撮影含んでいます。
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女体山

紫峰杉

日本百名山

筑波山高原キャンプ場 トイレ

筑波梅林・展望四阿
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薬王院コース分岐
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ルートミ

展望四阿からの眺め

男の川（おのかわ）女の川（めのかわ）

今日のヤマスタ缶バッチ

今日は登った男体山

加波山方面

このところ

カレーラーメンが多い

御幸ヶ原にて

つつじヶ丘1.4kmポスト

このあとルートを外れ

てしまった。

ヒイラギソウ男の川

広根場林道

筑波高原キャンプ場
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