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北条大池

バス 」R上浦駅→(筑波山口行き)

約30分→大地公園下車
車   土浦北 C 約12km 15分
レンタサイクリレ(4月 ～11月 まで)

筑波山口→約30分→大池公国前
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宝饉山小田休憩所 (無料)

年中無休 9:00～ 16:30
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●地蔵菩薩立像

新池

バス 」R土浦駅→(筑波山口行き)

約30分→小田十字路下車

車   土浦北IC 約8km 10分
レンタサイクル (4月 ～11月 まで)

筑波山口→約40分→小田十字路
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HttIIIFコ 【距離表示は最寄りの駐車場から】

宝筐山はつくば市北東部にある、標高461mの 山です。東には日本で第2位の面積を誇る霞ヶ浦、遠くに大平洋(鹿島灘)を望むこ
とができます。また南には関東平野を一望でき、空気の澄んだ日には富士山が、西には名峰筑波山、遠くに榛名山・赤城山・日光達山

と360度のパノラマを楽しむことができます。

春は、ヤブツバキ・コプシ・山桜・フジ・ツツジなど多彩な花々で飾られ、夏は新緑に覆われ、秋は山一面の紅葉と、登山者を一年中

飽きさせない景観となっています。また周辺には、遺跡や文化財も数多く点在しています。

山ロコース(1) 小田城コース
3.5 km登 り約2時間・下り1時間20分

(下 り向き 口赤)

下山に適したコース。山頂から万博記念の森まで

は、雑木林の中を季節の木々・花を楽しみながら歩
く。ここからlkmにわたり筑波山を望み空気の澄ん
だ日には富士山を見ることができる。再び雑木林に

入り、岩の群生と沢の景観を楽しむコース。

3.2km登り約2時間・下り1時間20分
(下 り向き・青)

登り・下りどちらにも利用できる平均的なコース。

他コースと組み合わせてもおもしろい。下りは、頂上
から山ロコース(2)分岐点を直進し、2.2kmを 途中の
「下浅間」「硯石」「七曲」「堂平」をへて八幡神社まで下
り、国道125号線へ。途中、尼寺道を抜ければ、宝筐山
小田休憩所へ。
地区の人々が山頂の「宝筐印塔」を祀るために利用
していたコースでもある。

極楽寺コース
3,Okm登り約1時間45分 日下り1時間10分

(登 り向き ,紫)

登りに適したコース。宝筐山小田休憩所から山頂方

向へ進むと、小さな滝がところどころにあり、心を癒
してくれる。コブシの大木付近には大きな岩やヤブツ
バキの群生が見られる。純平歩道を東へ進み、大岩群
と山桜の森を抜け、山頂へ向かうコース。

常願寺コース
4.Okm登り約2時 F日]30分 日~Fり

1日寺間40分
(登 り向き・水色)

アップダウンがある、登りに適したコース。宝底山

小田休憩所を東に進み、宝筐山と田園風景を楽しみな

がら登山道入ロヘ。沢沿いをlkmほど登り、大岩 (天狗

豪餞 氏餘 就 。報 、軽 筈百駆

目指す。尖浅間山頂には大岩があり、木々の合間から
つくば市を望むことができる。尾根づたいに野鳥の森
・山桜の森を通つて宝底山頂へと続くコース。

TXコ ー ル セ ン タ ー TEL 0570-000-298
」R東 日本コールセンター TEL 050-2016-1600
関東鉄道lttlつ くば北営業所 TEL 029-866…0510

山ロコース12)

宝麓山は周回コースで散策を楽しむことができます。臨時駐車場をうまく利用して次のように計画されると一

層散策を楽しむことができます。

1.登り「山ロコース(2)」 下 り「山ロコース(1)」 2.登 り「新寺コース」下り「山ロコース(1)」
3.登 り「常願寺コース」下り「′lヽ日城コース」 4.登り「極楽寺コース」下り「′lヽ田城コース」

※小田城コースから極楽寺コースの連絡道(純平歩道)は、傾斜が緩やかで風景・森林浴を存分に楽しむことができ途中に「ウラジロ」の

群生をみることができます。各おすすめコースと組み合わせて散策することができます。

【貸出期間】4月 1日 ～11月 30日の毎日 【利用*半金】500円/日  小学生以下250円 /日
【貸出場所】関東鉄道蜘つくば北営業所 【不1用時間】9:00～ 18:30※ 受付は15:00ま で

緊急連絡先 交通機関問い合わせ先

3.Okm登り約2時間・下り1時間20分

(登 り向き・ピンク)

登りに適したコース。臨時駐車場から霊園までは、

かなりきつい登りだが景観は筑波山 。関東平野を一

望でき最高。雑木林の中を1.2km登ると一休みでき
る岩があり、ここからも関東平野を一望できる。
O.5kmで 小田城コースと合流 し一気に頂上へ、最後
の150mは傾斜がきつい、頑張ろう !景観と森林浴を
楽しむコース。

新寺コース
3.2km登り約2時間・下り1時間20分

(登 り向き・橙)

登 りに適したコース。臨時駐車場から地図に沿っ
て集落内を0,7km進むと登り回の看板がある。スネ
ーク状の登り道を1.3km進むと山ロコース(2)と 合流
する。森林浴を楽しむコース。

消  防  つくば市消防本部 TEL 029-851-0119
病 院 つ くば市立病院 TEL 029-867… 1196
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