
２０２３年１１月２５日～２６日 信州忘年会 食事計画 

買出し・準備リスト 

１１月２５日（土） コテージ夜 6 名 

☑ 品名 数量 予算／決算 ☑ 品名 数量 予算／決算 

 かっぱ寿司 3,960 円  会津屋たこ焼き 1,500 円 

〇 サラダ軍艦 48 貫 24 皿 2,640 円 ✓ たこ １ 1,275 円 

〇 その他 24 貫 12 皿 1,320 円 ✓ 天かす １ 313 円 

 ジンギスカン 4,580 円  青ねぎ １ 107 円 

✓ ジンギスカン富良野 200ｇ×４ 1,724 円  その他 1,500 円 

✓ ジンギスカン信州新町 210ｇ×２ 1,059 円 ✓ 容器類、ペーパー １式 1,377 円 

〇 ミッスク野菜、もやし ２・４ 円 ✓ 珈琲（翌朝） １  517 円 

✓ シャウエッセン大袋 １ 842 円  持ち込み器具 

 たけのこ汁 800 円 ✓ カセットコンロ １ 13B 

✓ たけのこ水煮 ２ 13B ✓ たこ焼きプレート １ 13B 

✓ サバ缶 ２ 517 円 ✓ ジンギスカン鍋 １ 13B 

✓ 味噌 １ 204 円 ✓ ホットサンドメーカー ２ Ume,13B 

 計 4,346 円  計 3,589 円 

＊かっぱ寿司は fire さんカード支払いの可能性あり（後で清算となります） 

＊味が濃い組合せ。ジンギスカンに白米が欲しくなる場合に備え炊飯も用意（米２合程度／13B） 

１１月２６日（日） コテージ朝 6 名 

☑ 品名 数量 予算／決算 ☑ 品名 数量 予算／決算 

 ホットサンド  クラムチャウダー 

✓ パン８枚切り ２ 344 円 ✓ チャウダールー １ 280 円 

✓ ベーコン 16 枚 １ 301 円 〇 牛乳 １ 円 

✓ チーズ ２種 1,077 円 ✓ あさり缶 ２ 694 円 

✓ ピーマン ２ 171 円 ✓ ベーコン １ 215 円 

✓ バジル １ saku ✓ 白ワイン １ 13B 

✓ トマト ２ 300 円 ✓ 玉ねぎ、白菜 １ 13B 

✓ トマトソース １ 183 円 ✓ バター １ 共用 

〇 レタス １ 円 ✓ 塩、こしょう、パセリ １ 13B 

✓ バター １ 280 円     

✓ その他の具 １ 353 円     

 野菜サラダ  その他 

〇 レタス １ 円 〇 ヨーグルト １ 円 

〇 ミニトマト １ 円  デザート ６ Ume さん 

〇 コーン ２ 円  白えびビーバー １ 13B 

✓ シーザードレッシング １ 226 円 ✓    

 計 3,235 円  計 1,189 円 

＊実際までの食費：12,359 円／目安予算 16,260 円（1 人 2,710 円） 

＊当日購入〇印：かっぱ寿司、もやし×4、キャベツ半玉、牛乳、レタス×1、ミニトマト、コーン 

＊      ：ホットサンド追加用の食パン 6 枚切り程度、ヨーグルト、箸 


